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５月個人面談ありがとうございました。 
夏を思わせる強い日差しに、まもなく６月の訪れを感じる季節となりました。 

 先日は個人面談へのご出席、ありがとうございました。短い時間でしたが、学校やご家庭での

様子を直接お話しでき、大変心強く感じております。面談で共有した想いや願いを大切に受け止

め、これからもお子様にとって「安心できるむつみ」であるよう、日々の指導に励んでまいりま

す。今後ともどうぞよろしくお願いいたします。 

 

７月個人面談のお知らせ 
個人面談を 7 月 21 日（火）～23（木）及び、27 日（月）に予定しています。 

夏休み中の面談は下記の方が対象となります。 

＊中学通級継続に関する相談が必要な６年生の保護者 

＊6 月以降に入室した児童の保護者 

＊今後、退室を希望の保護者 

＊その他、面談を希望される保護者 

＊むつみ担当より、面談実施のお声掛けをする場合があります。 

6/26（金）までにご回答ください。 

 

第六中学校 校内通級教室説明会 
日時 ７月３日（金）１５：００～１５：３０ 

場所 第六中学校 ３階通級教室  

対象 現 6 年生保護者 

後日、別途ご案内を配布します。ご予定置きください。 

 

専門家指導 
三鷹市の校内通級教室では、お子様の成長を多角的にサポートするため、各分野の専門家

（セラピスト）を招いた特別指導を実施しています。 

【ST】言語聴覚士（Speech-Language-Hearing Therapist） 

言葉のやりとり、語彙の拡充、コミュニケーション能力の向上を図ります。 

【OT】作業療法士（Occupational Therapist） 

楽しく体を動かし、学習の土台となる正しい姿勢や体の使い方を身に付けます。 

【MT】音楽療法士（Music Therapist） 

音楽的な活動を通して心の開放と安定を促します。 

詳しくは、保護者会資料（むつみだより 4/15）をご覧ください。 
 

☆お知らせとお願い☆ 
・上記、個人面談、専門家指導他、むつみよりご案内のため電話を日中にかけさせていただきます。留守番

電話の設定をお願いします。 

＞担任の先生方、児童が指導日前に連絡ファイルを持参した場合は、 

・（四、六小）専門員へお渡しください。（南浦小）職員室担当ポストに入れてください。 

裏面があります。 

 



６，７月の予定（相談日：新規入室のための面談日、指導なし。） 

日 曜 午前 午後 日 曜 午前 午後 

6/1 月 
〇 

四：振休 

〇 

四：振休 
7/1 水 〇  

2 火 〇 〇 2 木 〇 〇 

3 水 

〇 

南、六：自然教室

（～5） 

 3 金 〇 

〇 

MT-A 
第六中学校 

校内通級教室説明会 

15:00~ 

4 木 〇 〇 4 土  

5 金 〇 〇 5 日  

6 土  6 月 〇 〇 

7 日  7 火 〇 〇 

8 月 〇 〇 8 水 〇 〇 

9 火 〇 〇 9 木 〇 〇 

10 水 〇 〇 10 金 〇 
〇 

MT-B 

11 木 〇 〇 11 土  

12 金 〇 〇 12 日  

13 土 南：学校公開／相談日 13 月 〇 〇 

14 日  14 火 〇 〇 

15 月 南：振休 南：振休 15 水 相談日 

16 火 〇 〇 16 木 相談日 

17 水 〇 〇 17 金 終業式 

18 木 相談日 18 土 夏季休業日始 

19 金 〇 
〇 

MT-A 
19 日  

20 土  20 月 海の日 

21 日  21 火 個人面談 

22 月 〇 〇 22 水 個人面談 

23 火 〇 〇 23 木 個人面談 

24 水 〇  24 金  

25 木 〇 〇 25 土  

26 金 〇 
〇 

MT-B 
26 日  

27 土  27 月 個人面談 

28 日  28 火  

29 月 
〇 

六：振休 

〇 

六：振休 
29 水  

30 火 〇 〇 30 木  

    31 金  

 

言葉の衣替え 
新しい環境に慣れてくる 6 月。緊張がほぐれた分、家では「つまんない。」、「ずるい！」と言葉が出やすくなる時期

です。そんなときはまず、「嫌だったね。」とお子様の本音をそのまま受け止めてあげてください。親御さんに味方にな

ってもらえるだけで、子どものイライラはスーッと落ち着いていきます。 

気持ちが落ち着いたら、次は「言葉の衣替え」の出番。「つまんない」は「本当は〇〇したかったんだね。」、「ずる

い」は「仲間に入りたかったんだね。」と、伝わる言い方に優しく着替えさせてあげてください。そして、まずは気持ち

を素直に伝えたことを褒めてあげてください。この積み重ねが、お友達との上手な関わりや、穏やかに伝える力に育って

いきます。 
 


